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En 2010, les Étapes estivales sur l’autoroute des vacances 

seront à l’heure de la biodiversité 
 
 
Pendant tout l’été 2010, les équipes de VINCI Autoroutes - réseaux ASF (Autoroutes du Sud de la France), 
Cofiroute et Escota - se mobiliseront comme chaque année pour accompagner plus de 20 millions de vacanciers 
vers leur destination, avec un programme d’animations gratuites déployées sur les aires de repos et de services : 
les Étapes estivales. 
Cette année, une partie importante des animations proposées sera consacrée à la biodiversité, à la découverte de 
la nature et aux pratiques éco-responsables. 

 
La biodiversité à l’honneur 
Les abords des autoroutes constituent des lieux de vie originaux, d’une grande richesse, mais ces espaces sont aussi 
fragiles. Les sociétés de VINCI Autoroutes mettent en œuvre des mesures environnementales dès la conception de 
l’autoroute et tout au long de son cycle de vie.  
En 2010, année internationale de la biodiversité, VINCI Autoroutes a confirmé son engagement pour préserver la 
biodiversité en soutenant le programme « biodiversité et territoires » de la Fondation Nicolas Hulot, permettant un 
échange d’expertises et une sensibilisation accrue du grand public. 
Ainsi, les vacanciers seront invités à « faire la pause » sur l’autoroute des vacances en prenant le temps d’observer la 
nature, en découvrant la faune, la flore et l’écosystème des territoires traversés. À titre d’exemple, petits et grands 
pourront pique-niquer en observant les oiseaux grâce aux nichoirs installés dans les arbres, découvrir le monde des 
insectes avec une exposition itinérante spécifique, déchiffrer les traces de la faune sauvage en réalisant des moulages ou 
traverser les parcours sensoriels (ouïe, odorat et toucher) dédiés à la forêt et aux plantes méditerranéennes. 
 

Le respect de l’environnement en pratique 
Les équipes de VINCI Autoroutes inviteront les vacanciers à adopter des comportements responsables en « roulant 
autrement » et en triant les déchets. À travers des animations et des jeux autour de l’éco-conduite, chacun pourra 
s’informer sur les bons gestes permettant la réduction de la consommation de carburant et des émissions de gaz à effet 
de serre. Le tri des déchets sera abordé sous un angle à la fois ludique - avec par exemple le jeu du « pique-pique » - et 
pédagogique grâce en particulier à des expositions sur le cycle de vie des déchets ou sur l’intérêt du compostage. Sans 
oublier la sensibilisation au risque d’incendie en forêt méditerranéenne. 
 

Détente et sécurité  
Conçues pour toute la famille, les Étapes estivales invitent à s’arrêter, à prendre son temps et à faire en sorte que la pause 
nécessaire toutes les deux heures devienne un véritable moment d’évasion pour repartir détendu vers sa destination et 
voyager en toute sécurité. Grâce à certaines activités inattendues sur des aires d'autoroutes, comme la voile, l'escalade ou 
le golf, les animations sportives sont devenues un rendez-vous incontournable ! Plébiscitée, la pratique de l’handisport 
sera développée pour cette nouvelle édition des Étapes estivales. 
 

Autoroute FM et Radio Trafic FM accompagneront pendant tout l’été les Étapes estivales et en 
relaieront les temps forts sur la fréquence 107.7. 
 



 

 

Zooms 
 

A11 - Aire des Montilets 
(sens Angers-Nantes, réseau Cofiroute) 
 Les 23 et 24 juillet, les 30 et 31 juillet 
 
Animation théâtrale sur le développement durable 
(énergies renouvelables, biodiversité, tri des 
déchets, préservation de l’eau), avec la troupe du 
Théâtre des 7 lieues. 
Quatre personnages pour éclairer et nourrir la réflexion : 
« au fait, c’est quoi l’environnement ? » 

 
 

A8 - Aire de Rousset 
(sens Nice-Aix, réseau Escota) 
 Samedi 14 et dimanche 15 août 
 
Présentation du métier de paléontologue et des 
fouilles réalisées en 2006 et 2007 le long de 
l'autoroute A8. 
 
Avec des petits jeux autonomes pour devenir 
paléontologue. 

 

A7 – Aire de Lançon Ouest 
(accessible dans les deux sens de circulation, réseau ASF) 
 
 Tous les samedis et dimanches du 10 au 24 juillet 
Sensibilisation à la biodiversité (protection de la faune et la flore des milieux marins en méditerranée) avec 
l’association Mer Nature, parrainée par la Fondation Nicolas Hulot. 
 
 Tous les samedis et dimanches du 10 juillet au 22 août 
Initiations à de nombreux sports (skate-board, speedball, football américain, escalade, tennis, tir à l’arc) 
encadrées par le Comité départemental olympique et sportif des Bouches du Rhône. 

 
 
Et toujours… 
 
- Sur les aires du réseau ASF : les animations culturelles et sportives en partenariat avec le Centre National pour le 
Développement du Sport (CNDS) et le Comité National Olympique et Sportif Français (CNOSF), avec cette année le 
développement d’animations handisport. 
- Sur les aires du réseau Cofiroute : les partenariats avec les associations d’insertion. 
- Sur les aires du réseau Escota : les jeux géants en bois pour les grands et petits. 
 
 
À partir du 31 mai 2010, découvrez l’ensemble du programme des Étapes estivales sur www.vinci-autoroutes.com ainsi 
que sur www.asf.fr, www.cofiroute.fr et www.escota.net 
 
 
Avec 4 300 km d’autoroutes en service, VINCI Autoroutes est le premier opérateur autoroutier en Europe. Les réseaux de 
ses quatre concessionnaires autoroutiers - ASF, Cofiroute, Escota et Arcour - couvrent la moitié sud et l’ouest de la France, 
soit plus de la moitié du réseau concédé national. Mettant sa performance d’entreprise au service de sa mission d’utilité 
publique, VINCI Autoroutes agit pour rendre l’autoroute toujours plus sûre, plus respectueuse de l’environnement et plus 
conviviale. 
 
 
 
Contact presse ASF :  
Raphaëlle Montagu-Dardaine 
Tél. 01 72 71 48 82 ou 06 34 38 55 13 
Email : raphaelle.montagu-dardaine@asf.fr 

Contact presse Cofiroute : 
Olivier Bordry 
Tél. 01 41 14 70 18 ou 01 41 14 70 22 
Email : olivier.bordry@cofiroute.fr 

Contact presse Escota : 
Isabelle Escapin 
Tél. 04 93 48 50 06 ou 06 23 22 27 34 
Email : iescapin@escota.net 

 



 

 

 
 

 

Étapes estivales 2010 
 

Parmi les animations prévues 
(autoroutes A7, A8, A9, A10, A11, A61, A62, A63, A71 et A837) 

 

 
 

Vendredi 2 et samedi 3 juillet 
- A10 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Péage de Saint-Arnoult. Avec l’association e-graine : atelier de 

sensibilisation au développement durable et aux économies d’énergie (également les 30 et 31 juillet). 
- A10 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Aire de Boutroux. Avec l’association Ecophylle : animation de 

sensibilisation au développement durable autour d’un questionnaire sur l’assimilation des déchets dans la 

nature (également les 30 et 31 juillet). 
- A11 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Aire de La Parnouette : exposition sur la biodiversité et jeux pour 

sensibiliser au tri sélectif, sensibilisation à l’éco-conduite avec l’ECF (Ecole de Conduite Française), 

participation de l’association d’insertion Coup d’Main Service (également les 9, 10, 16, 17, 30 et 31 juillet). 
 
Samedi 3 juillet 

- A9 (sens Paris-province, réseau ASF) - Aire de Narbonne-Vinassan : découverte des espèces locales d'oiseaux 

protégés, avec la Ligue de protection des oiseaux de l’Aude (également les 10, 23 et 24 juillet). 

- A837 (sens Bordeaux-La Rochelle, réseau ASF) - Aire de Crazannes : découverte de la végétation des carrières 

de Crazannes (animation permanente). 

 
Vendredi 9 et samedi 10 juillet 

- A10 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Aire d’Orléans Saran : sensibilisation au respect de 

l’environnement avec exposition et jeux sur la biodiversité, exposition et jeu de l’ADEME sur le tri des déchets, 

distribution de légumes biologiques par l’association d’insertion Les Jardins de Cocagne. 

- A10 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) - Aire de Tours la Longue Vue : apprenez à jardiner un potager bio 

avec le Comité Départemental de Tourisme de Touraine (également les 16 et 17 juillet et les 30 et 31 
juillet). 

- A7 (sens Lyon-Valence, réseau ASF) – Aire de Saint-Rambert d’Albon Ouest : village sécurité routière 

- A7 (accessible dans les deux sens, réseau ASF) – Aire de Lançon Ouest : animation sur la biodiversité : 

sensibilisation à la protection de la faune et la flore des milieux marins en méditerranée avec l’association Mer 

Nature, parrainée par la Fondation Nicolas Hulot (également les 17, 18, 23 et 24 juillet). 
- A8 - Aires de l'Arc, Cambarette Sud et Nord (réseau Escota) : activités multiples autour de la biodiversité (jeux, 

parcours sensoriels, ateliers de la chaîne alimentaire, etc.) (tous les vendredis et samedis du 9 juillet au 22 
août). 
 

Du vendredi 9 au samedi 17 juillet 
- A10 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Aire de Boutroux. Avec l’association Les Petits Débrouillards : 

jeux multimédia sur la biodiversité et le développement durable. 

 

Samedi 10 et dimanche 11 juillet 
- A7 (accessible dans les deux sens, réseau ASF) – Aire de Lançon Ouest : animations sportives : initiation à la 

pratique du skate-board, du speedball, du football américain, de l’escalade, du tennis et du tir à l’arc, encadrée 

par le comité départemental olympique et sportif des Bouches du Rhône. 
- A9 (sens Paris province, réseau ASF) - Aire de Narbonne Vinassan : découverte des espèces locales d'oiseaux 

protégés avec la Ligue de protection des oiseaux de l’Aude (également les 23 et 24 juillet). 
 

Mardi 13 juillet 
- A10 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Péage de Saint-Arnoult avec Nan Compagnie : spectacle du 

clown échassier Gribouille. 



 

 

 
Samedi 17 et dimanche 18 juillet 

- A9 - Aire du Village Catalan (réseau ASF) - Animations sportives : initiation au judo, tir à l’arc, gymnastique, full 

contact et à l’escrime (handisport) (tous les samedis et dimanches jusqu’au 22 août). 
- A61 (accessible dans les deux sens de circulation, réseau ASF) – Aire de Port Lauragais : découverte et éveil des 

enfants au monde agricole à travers la culture des céréales, la transformation du blé en farine et la 

sensibilisation à la nutrition, animée par l’association Moulin à six ailes. 

 
Vendredi 23 et samedi 24 juillet 

- A11 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Aire des Montilets : théâtre des Sept Lieues, sensibilisation aux 

énergies renouvelables, la biodiversité, le tri des déchets et l’eau. Troupe de théâtre itinérante parrainée par la 

Fondation Nicolas Hulot. 

 

Samedi 24 et dimanche 25 juillet 
- A8 - Aires de l'Arc, Cambarette Sud et Nord (réseau Escota) : activités multiples autour de la biodiversité (jeux, 

parcours sensoriels, ateliers de la chaîne alimentaire, etc.) 
 

Vendredi 30 et samedi 31 juillet 
- A10 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Aire d’Orléans Saran : sensibilisation au respect de 

l’environnement avec exposition et jeux sur la biodiversité, exposition et jeu de l’ADEME sur le tri des déchets, 

distribution de légumes biologiques par l’association d’insertion Les Jardins de Cocagne (également les 28 et 
29 août). 

- A11 (sens Paris-province, réseau Cofiroute) – Aire des Montilets : théâtre des Sept Lieues, sensibilisation aux 

énergies renouvelables, la biodiversité, le tri des déchets et l’eau. Troupe de théâtre itinérante parrainée par la 

Fondation N. Hulot. 

- A19 (accessible dans les deux sens, réseau Cofiroute) - Aire du Loiret : sensibilisation et jeux autour de la 

biodiversité et du tri sélectif. 

 

Samedi 31 juillet 
- A63 (sens Paris-province, réseau ASF) - Aire de Labenne : animation autour de la préservation de 

l’environnement, la gestion des déchets et de l’eau par l’association Fun science (également le 7 août). 
 

Samedi 31 juillet dimanche 1er août 
- A8 - Aires de l'Arc, Cambarette Sud et Nord (réseau Escota) : activités multiples autour de la biodiversité (jeux, 

parcours sensoriels, ateliers de la chaîne alimentaire, etc.) 
 

Vendredi 6 et samedi 7 août 
- A9 - Aire du Village Catalan (réseau ASF) : découvrez « Carabus » avec l’association Insectes et nature : 

invitation à observer, écouter, s’émerveiller devant le monde surprenant des insectes du Languedoc–

Roussillon (également les 13 et 14 août). 
 
Samedi 14 et dimanche 15 août 

- A8 - Aire de Rousset (réseau Escota) : présentation du métier de paléontologue et des fouilles réalisées à 
proximité de l’autoroute, petits jeux autonomes pour devenir paléontologue. 

 

Samedi 21 et dimanche 22 août  

- A71 (sens province-Paris, réseau Cofiroute) – Aire de Salbris La Loge : sensibilisation au respect de 

l’environnement avec exposition et jeux sur la biodiversité, exposition et jeu de l’ADEME sur le tri des déchets, 

distribution de légumes biologiques par l’association d’insertion Les Jardins de Cocagne. 

- A62 (réseau ASF, accessible dans les deux sens de circulation) – Aire d’Agen porte d’Aquitaine - Sensibilisation 

au produit-phare régional : la prune (ateliers pédagogiques autour de la transformation de la prune au 

pruneau).  

 
Samedi 28 et dimanche 29 août 

- A71 (sens province-Paris, réseau Cofiroute) – Aire de Salbris La Loge : sensibilisation au respect de 

l’environnement avec exposition et jeux sur la biodiversité, exposition et jeu de l’ADEME sur le tri des déchets, 

distribution de légumes biologiques par l’association d’insertion Les Jardins de Cocagne. 



 

 

 


